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f. Perspective: self-assessment, strong and weak traits of character; vision of
professional future; the prospect of using knowledge of disciplines and acquired
competencies in later life.

IV. My conclusions: generalization; emphasis on acquired competencies; life
experience.

Students-philologists made their own portfolio according to the presented
scheme. The presentation, quantity and volume of information, design ideas belonged
to the authors of the portfolio. The criteria for evaluating the portfolio were discussed
and determined together with the students.

The following categories were assessed through:
a) the presence of the suggested categories and conclusions - 9 points;
b) the usage of research methods - 3 points;
c) the creative nature of the portfolio - 2 points;
d) the design quality - 2 points;
e) the presentation quality - 4 points.
The analysis of the usage of such forms of work with the future philologists

during the study of the disciplines in the institutions of higher education suggests that
the portfolio is an integral tool for the system of professional training of students with
the ability to accumulate practical experience, to design a learning trajectory for life.
We can state that the portfolio is the organic tool for the development of professional
competence of students due to the ability to accumulate practical experience,
independently design the trajectory of learning during life, and we can recommend
using this educational technology to work with students of all specialities of the
institutions of higher education.

УДК 378.147
МЕТОДИКА ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ ДО ОЛІМПІАДИ

З РЕКРЕАЛОГІЇ

І.С. Калмикова

Рекреалогія - міждисциплінарна наука про рекреаційні системи, що
заснована на наукових принципах екології людини. Дослідження рекреації та
рекреаційної діяльності - один з наймолодших напрямів сучасної науки. Він
базується на теоретичних і дослідних напрацюваннях екології людини (досі
існує погляд на рекреалогію як складову частину антропоекології), валеології,
рекреаційної архітектури, культурології, психології, соціології, гігієни,
маркетингу та ін. Тому викладення предмету «Рекреалогія» потребує
комплексного підходу, що охвачує всі вищезазначені наукові напрямки.

Кафедра туристичного бізнесу та рекреації ОНАХТ стала піонером в
проведенні Всеукраїнської студентської олімпіади з рекреалогії в 2019 році.
Предметна олімпіада допомагає студентам опанувати більше інформації, ніж
дають лекції та підручники. Враховуючи багатокомпонентність знань з
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предмету «Рекреалогія», а також специфіку тестів та творчих завдань на
олімпіаді з рекреалогії, методика підготовки учасників олімпіади до участі в ній
повинна бути розроблена з урахуванням розвитку у студентів дивергентного
мислення, тобто такого, що спрямоване на відхилення від стандартів, на пошук
нових методів вирішення проблеми.

Взагалі, поняття про дивергентність виникло відносно недавно, але є
основою для якісної підготовки студентів до предметних олімпіад. Для
мислення цього рівня характерними є високі швидкість і гнучкість мислення та
присутність у ідеях оригінальності. Особливу роль у розвитку дивергентного
мислення відіграє уява, яка стимулює незвичайне поєднання звичайних речей,
їх незвичайних властивостей.

Методика розвитку дивергентного мислення під час підготовки до
олімпіади з рекреалогії включає: прийоми пояснення нового матеріалу,
прийоми розв’язування творчих завдань, форми проведення практичних робіт
та типи тестів для самостійної роботи, що стимулюють до творчої діяльності,
система спеціальних завдань (завдання на розвиток фантазії, на розвиток
точності мислення) та вимоги до взаємодії викладача і студентів на заняттях
(творча атмосфера, стимулювання ініціативності студентів тощо).

У дидактиці пропонується значна кількість методів та прийомів розвитку
творчого мислення. На наш погляд, для вивчення рекреалогії найбільше
підходить група методів пошуку альтернатив (брейнстормінг, метод нових
варіантів та ін.), що ґрунтуються на переборі варіантів. Враховуючи
особливості процесу навчання рекреалогії, можна вважати, що стимулювання
студентів до пошуку різних варіантів розв’язку творчих завдань - це та база, на
основі якої будується методика підготовки студентів до олімпіади з рекреалогії.

УДК 38: 101: 378

ВИЩА ОСВІТА У КОНТЕКСТІ ЇЇ РЕФОРМУВАННЯ

П.Г. Давидов
Донецький національний медичний університет, м. Лиман, Україна

Сьогодні українська система вищої освіти у міжнародних рейтингах
займає досить високі місця (від 40 до 60) за рівнем оцінювання системи освіти і
освіченості населення. МОН України у своїх рейтингах вказує, що провідні
українські вищі входять у систему міжнародних рейтингів якості освіти,
безумовно, можна цим пишатися і вважати, що освітня система досягла власних
«рекордних» показників і відповідає потребам суспільства, навіть з огляду на
прийняття наприкінці 2019 року чергової редакції закону про освіту (який
попри те вже двічі «редагувався» з 2005р. - після долучення України до
Болонської освіти та впровадження зовнішнього незалежного оцінювання
(ЗНО) випускників загальноосвітніх шкіл).
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