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ɇɚɭɤɨɜɟ ɜɢɞɚɧɧɹ 
 

Ɂɛɿɪɧɢɤ ɬɟɡ ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ 78 ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɚɤɚɞɟɦɿʀ 
23 – 27 ɤɜɿɬɧɹ 2018 ɪ. 

 
Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɡɚɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ɡɛɿɪɧɢɤɚ, ɞɪɭɤɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɚɜɬɨɪɫɶɤɢɦɢ ɨɪɢɝɿɧɚɥɚɦɢ. 

Ɂɚ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɚɜɬɨɪ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɞɨ ɞɪɭɤɭ ɬɚ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɜ ɦɟɪɟɠɿ Internet ȼɱɟɧɨɸ ɪɚɞɨɸ 
Ɉɞɟɫɶɤɨʀ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ № 12 ɜɿɞ 24.04.2018 ɪ. 
 

ɉɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɪɟɞɚɤɰɿєɸ Ɂɚɫɥɭɠɟɧɨɝɨ ɞɿɹɱɚ ɧɚɭɤɢ ɿ ɬɟɯɧɿɤɢ ɍɤɪɚʀɧɢ, 
Ʌɚɭɪɟɚɬɚ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɪɟɦɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɧɚɭɤɢ ɿ ɬɟɯɧɿɤɢ, 

ɞ-ɪɚ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪɚ Ȼ.ȼ. Єɝɨɪɨɜɚ 
ɍɤɥɚɞɚɱ Ɍ.Ʌ. Ⱦɶɹɱɟɧɤɨ 

 
Ɋɟɞɚɤɰɿɣɧɚ ɤɨɥɟɝɿɹ 
Ƚɨɥɨɜɚ                         Єɝɨɪɨɜ Ȼ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɂɚɫɬɭɩɧɢɤ ɝɨɥɨɜɢ       ɉɨɜɚɪɨɜɚ ɇ.Ɇ., ɤ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ 
ɑɥɟɧɢ ɤɨɥɟɝɿʀ: 

Ⱥɦɛɚɪɰɭɦɹɧɰ Ɋ.ȼ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ȼɟɡɭɫɨɜ Ⱥ.Ɍ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ȼɭɪɞɨ Ɉ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
BТɧɧɿɤɨɜɚ Ʌ.Ƚ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ȼɨɥɤɨɜ ȼ.ȿ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ƚɚɩɨɧɸɤ Ɉ.ȱ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɀɢɝɭɧɨɜ Ⱦ.Ɉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ 
ȱɨɪɝɚɱɨɜɚ Ʉ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɚɩɪɟɥɶɹɧɰ Ʌ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ Ɉ.Ɉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɫɬ.ɧ.ɫ. 
Ʉɨɫɨɣ Ȼ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɪɭɫɿɪ Ƚ.ȼ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɇɚɪɞɚɪ Ɇ.Ɋ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɇɿɥɨɜɚɧɨɜ B.I., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɉɫɢɩɨɜɚ Ʌ.Ⱥ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɉɚɜɥɨɜ Ɉ.ȱ., ɞ.ɟ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɉɥɨɬɧɿɤɨɜ ȼ.Ɇ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɋɬɚɧɤɟɜɢɱ Ƚ.Ɇ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
ɋɚɜɟɧɤɨ ȱ.ȱ., ɞ.ɟ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
Ɍɟɥɟɠɟɧɤɨ Ʌ.Ɇ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɇ.Ⱥ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ɉ.Ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɏɨɛɿɧ ȼ.Ⱥ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
ɏɦɟɥɶɧɸɤ Ɇ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɑɟɪɧɨ ɇ.Ʉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
 
 

© Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, 2018 
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ǿǳǸȄǥȍХ«ȃǥǺǥȍХǥХǯǥǼȀǳȃǻǼǹǼǱǥȍХǺǼǹǼȅǻǶȃ,Х 
ǼǹǥǷǻǼ-ǴǶǾǼǰǶȃ ǽǾǼǲȁǸȀǥǰХǥ ǸǼǿǺǳȀǶǸǶ»  

 
ɌȿɏɇɈɅɈȽȱə ɌɈɇȱɄȱȼ Ɂ ɉɊɈȻȱɈɌɂɄȺɆɂ 

 
Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɇ.Ⱥ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ȼɿɤɭɥɶ ɋ.ȱ., ɤ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ 

Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
 

Ɉɛɥɢɱɱɹ – ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɤɪɢɬɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ, ɬɨɦɭ ɜɨɧɨ ɩɨɬɪɟɛɭє 
ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɞɨɝɥɹɞɭ. Ⱦɨɝɥɹɞ ɡɚ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɪɹɞ ɩɪɨɰɟɞɭɪ: ɭɦɢɜɚɧɧɹ, ɨɱɢɳɟɧɧɹ, 
ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɬɨɧɿɡɚɰɿɸ. Ⱦɥɹ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɩɟɜɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɲɤɿɪɢ ɨɛɥɢɱɱɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɩɿɞɿɛɪɚɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɿ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ.  

Ɍɨɧɿɤɢ ɬɚ ɥɨɫɶɣɨɧɢ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɨɛɥɢɱɱɹ: ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ 
ɡɚɯɢɫɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɸɱɢ ɜɩɥɢɜ ɠɨɪɫɬɤɨʀ ɜɨɞɢ ɧɚ ɲɤɿɪɭ; ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɬɶ ɪɿɜɟɧɶ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ (ɪɇ); ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɡɧɢɳɭɸɬɶ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ; ɠɢɜɥɹɬɶ 
ɲɤɿɪɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ, ɰɿ ɚɤɬɢɜɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɸ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɲɤɿɪɢ; 
ɡɧɿɦɚɸɬɶ ɧɚɛɪɹɤɥɿɫɬɶ ɿ ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɲɤɿɪɢ; ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ ɟɮɟɤɬ ɜɩɥɢɜɭ ɞɟɧɧɨɝɨ ɿ ɧɿɱɧɨɝɨ 
ɤɪɟɦɿɜ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɱɢ ɤɪɚɳɟ ʀɯ ɩɪɨɧɢɤɚɧɧɹ ɭ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫ; ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɸ ɤɪɨɜɿ ɜ 
ɲɤɿɪɿ ɨɛɥɢɱɱɹ; ɪɨɡɝɥɚɞɠɭɸɬɶ ɦɿɦɿɱɧɿ ɡɦɨɪɲɤɢ Д1Ж. 

ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɍɤɪɚʀɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɥɨɫɶɣɨɧɢ ɬɚ ɬɨɧɿɤɢ, ɹɤɿ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ. ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɿ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɞɥɹ ɬɨɧɿɡɚɰɿʀ ɲɤɿɪɢ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɹɤɿ 
ɛ ɜɢɪɨɛɥɹɥɢɫɹ ɛɟɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɢ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɸ ɧɟ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ. 

Ɍɨɦɭ ɦɟɬɨɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɚɥɚ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɡ 
ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɨɛɥɢɱɱɹ. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɫɜɿɬɥɟɧɨʀ 
ɫɢɪɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɥɚɤɬɨ– ɬɚ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ⱦɥɹ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ ɬɨɧɿɤɿɜ ɦɚɬɭɸɱɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɛɿɨɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ ɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨɸ 
ɞɿєɸ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɫɭɯɢɯ ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula. ȱɡ ɜɿɞɨɦɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɱɨɪɧɨɛɪɢɜɰɿɜ (ɥɚɬɢɧɫɶɤɚ ɧɚɡɜɚ Tagetes) ɭ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɚɯ ɞɥɹ ɬɨɧɿɡɚɰɿʀ ɲɤɿɪɢ ɦɚɸɬɶ 
ɫɭɬɬєɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ, ɚɧɬɢɜɿɪɭɫɧɿ ɣ ɬɨɧɿɡɭɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ Д2,3]. əɤ 
ɞɠɟɪɟɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɡ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɨ 
ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɭ ɨɥɿɸ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ ɩɲɟɧɢɰɿ, ɛɚɝɚɬɭ ɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɢ, ɰɢɧɤ, ɡɚɥɿɡɨ, ɤɚɥɿɣ, ɮɨɫɮɨɪ, 
ɥɿɧɨɥɟɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ ɬɚ ɜɿɬɚɦɿɧɢ ȼ, PP, Ⱥ, ȿ («ɜɿɬɚɦɿɧ ɦɨɥɨɞɨɫɬɿ»). Ɂɚɜɞɹɤɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɨɥɿʀ 
ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ ɩɲɟɧɢɰɿ ɜɿɬɚɦɿɧɚ ȿ ɜɨɧɚ є ɩɨɬɭɠɧɢɦ ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɨɦ ɿ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɨɦ 
[4]. 

Ɉɫɜɿɬɥɟɧɭ ɤɢɫɥɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ: ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ, ɨɬɪɢɦɚɧɭ  ɩɪɢ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɫɢɪɭ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ (ɚɤɬɢɜɧɚ ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 4,5–4,6 ɨɞ. ɪɇ), 
ɩɿɞɿɝɪɿɜɚɥɢ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 95 ºɋ ɿ ɜɢɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 5 ɯɜ. ɞɥɹ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ. 
Ⱦɟɧɚɬɭɪɨɜɚɧɿ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɿ ɛɿɥɤɢ ɜɿɞɞɿɥɹɥɢ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩ’ɹɬɢɲɚɪɨɜɨɝɨ ɥɚɜɫɚɧɨɜɨɝɨ 
ɮɿɥɶɬɪɚ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɛɿɥɤɨɜɭ ɦɚɫɭ ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 2–6 ºɋ ɿ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢ ɞɥɹ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɚɛɨ ɤɨɪɨɬɤɨɥɚɧɰɸɝɨɜɢɯ ɩɟɩɬɢɞɿɜ ɞɥɹ 
ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ КЧЭТ–КРО ɟɮɟɤɬɨɦ. Ɉɫɜɿɬɥɟɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ ɞɨ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 37 ºɋ ɿ ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɢ ɡɦɿɲɚɧɢɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɥɚɤɬɨ- ɬɚ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭ ɫɤɥɚɞɿ 
ɛɚɤɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɧɟɫɟɧɧɹ FD DVS ABT–2, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬɶ ɦɨɧɨɤɭɥɶɬɭɪɢ 
Bifidobacterium animalis Bb–12 ɬɚ ɡɦɿɲɚɧɿ ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɥɚɤɬɨɛɚɤɬɟɪɿɣ – Lactobacillus acidophilus 
La–5 + Streptococcus thermophilus. Ɏɟɪɦɟɧɬɚɰɿɸ ɨɫɜɿɬɥɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
48 ɝɨɞɢɧ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 37 ºɋ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɥɚɤɬɨɛɚɰɢɥ 
ɬɚ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ. ɍ ɨɬɪɢɦɚɧɿɣ ɤɢɫɥɿɣ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ 
Lactobacillus acidophilus La–5 + Streptococcus thermophilus ɫɤɥɚɞɚɥɚ (4,0–5,0)×108 ɄɍɈ/ɫɦ3, 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɤɥɿɬɢɧ Bifidobacterium animalis Bb–12 – (1,8–3,6)×108 ɄɍɈ/ɫɦ3, ɬɢɬɪɨɜɚɧɚ 
ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ – (125±1) ºɌ, ɚɤɬɢɜɧɚ ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ – (4,31±0,01) ɨɞ. ɪɇ. 
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ȱɡ ɫɭɯɢɯ ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɜɨɞɧɨ–ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɡɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɦ 
ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɪɟɠɢɦɨɦ ɟɤɫɬɪɚɝɭɜɚɧɧɹ: ɜɦɿɫɬ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ ɭ ɜɨɞɧɨ-ɫɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ – 
75 %, ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɜɨɞɧɨ-ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ : ɫɭɯɿ ɤɜɿɬɢ Tagetes patula – 70, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɟɤɫɬɪɚɝɭɜɚɧɧɹ ȻȺɊ ɡ ɤɜɿɬɿɜ ɱɨɪɧɨɛɪɢɜɰɿɜ – 45 ɯɜ. ɡɚ ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɛɟɡ 
ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɹ. Ɉɬɪɢɦɚɧɢɣ ɜɨɞɧɨ-ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɦɿɫɬɢɬɶ 160,0±0,3 ɦɤɝ/100 ɝ 
ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ, 360,2±0,2 ɦɤɝ/100 ɝ ɤɚɬɟɯɿɧɿɜ, 374,5±0,5 ɦɤɝ/100 ɝ ɮɥɚɜɨɧɨɥɿɜ ɿ ɦɚє 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 183,3±1,3 ɨɞ. ɚɤɬ Д5Ж.  

Ⱦɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɫɬɚɥɚ 
ɜɿɞɝɨɧɤɚ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ ɿɡ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ 
ɫɩɢɪɬɭ ɭ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɚɯ ɞɥɹ ɬɨɧɿɡɚɰɿʀ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ. Ⱦɥɹ ɜɿɞɝɨɧɤɢ 
ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ ɿɡ ɜɨɞɧɨ–ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɫɭɯɢɯ ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ 
ɤɨɧɜɟɤɬɢɜɧɟ ɫɭɲɿɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 40 ºɋ ɩɪɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɦɭ ɬɢɫɤɭ. ɍ ɨɬɪɢɦɚɧɨɦɭ ɩɿɫɥɹ 
ɜɿɞɝɨɧɤɢ ɜɨɞɧɨɦɭ ɟɤɫɬɪɚɤɬɿ ɫɭɯɢɯ ɤɜɿɬɿɜ ɱɨɪɧɨɛɪɢɜɰɿɜ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɫɤɥɚɞɚɥɚ 
533,3±1,5 ɨɞ. ɚɤɬ., ɜɦɿɫɬ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ – 612,3±1,0 ɦɤɝ/100 ɝ, ɤɚɬɟɯɿɧɿɜ – 987,6±0,4 ɦɤɝ/100 ɝ, 
ɮɥɚɜɨɧɨɥɿɜ – 1127,9±1,3 ɦɤɝ/100 ɝ, ɚɤɬɢɜɧɚ ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ – 5,09±0,01 ɨɞ. ɪɇ. ȿɤɫɬɪɚɤɬ ɫɭɯɢɯ 
ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula ɦɚɜ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɩɨ ɭɫɿɣ ɦɚɫɿ, ɬɚ ɩɪɢєɦɧɢɣ 
ɤɜɿɬɤɨɜɢɣ ɚɪɨɦɚɬ. 

ȼɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɚ ɨɥɿɹ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ ɩɲɟɧɢɰɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ȱɬɚɥɿʀ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ ɭ ɪɨɛɨɬɿ 
ɹɜɥɹɥɚ ɫɨɛɨɸ ɩɪɨɡɨɪɭ ɝɭɫɬɭ ɪɿɞɢɧɭ ɿɡ ɫɜɿɬɥɨ-ɠɨɜɬɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ ɿ ɫɥɚɛɤɢɦ ɚɪɨɦɚɬɨɦ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ 
ɩɲɟɧɢɰɿ; ɪɇ ɨɥɿʀ – 7,8±0,1 ɨɞ. ɪɇ. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ (409,9 ɨɞ. ɚɤɬ.) ɬɚ 
ɧɨɪɦɨɜɚɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ (4,58 ɨɞ. ɪɇ) ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɣ 
ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɣ ɡɚɫɿɛ ɞɥɹ ɬɨɧɿɡɚɰɿʀ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɦɚє ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɜɦɿɫɬɿ ɭ ɧɶɨɦɭ 
ɫɢɪɨɜɢɧɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ – ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɫɭɯɢɯ ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula, ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ 
ɩɲɟɧɢɰɿ ɬɚ ɨɫɜɿɬɥɟɧɨʀ ɤɢɫɥɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
ɥɚɤɬɨ- ɣ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɛɚɤɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɧɟɫɟɧɧɹ FD DVS ABT–2 – 
35,16; 4,92 ɬɚ 59,92 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ [5]. 

Ⱦɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɬɨɧɿɤɚ ɡ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɿɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɨɫɜɿɬɥɟɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ ɡɦɿɲɭɜɚɥɢ ɡ ɟɤɫɬɪɚɤɬɨɦ ɫɭɯɢɯ 
ɤɜɿɬɿɜ Tagetes patula, ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɥɢ 10–15 ɯɜ., ɜɧɨɫɢɥɢ ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɭ ɨɥɿɸ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ 
ɩɲɟɧɢɰɿ, ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɯɜ. ɩɪɢ ɱɚɫɬɨɬɿ 3000 ɨɛ/ɯɜ. ɿ ɮɚɫɭɜɚɥɢ ɜ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɭ ɬɚɪɭ.  

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɥɟɧɢɯ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɡ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɚɦɢ 
ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 2–6 ɬɚ 18–20 ºɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 60 ɞɿɛ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɞɥɹ ɬɨɧɿɡɚɰɿʀ ɲɤɿɪɢ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 2–6 ºɋ, 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 30 ɞɿɛ. 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɧɿɤɿɜ ɡ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɫɭɯɨʀ ɲɤɿɪɢ ɡɚ ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ ʀɯ ɬɟɩɥɨɜɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 85–90 ºɋ, ɨɯɨɥɨɞɢɬɢ 
ɞɨ 18–20 ºɋ ɿ ɪɨɡɮɚɫɭɜɚɬɢ ɭ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɭ ɬɚɪɭ. ȼɢɪɨɛɥɟɧɿ ɬɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɬɨɧɿɤɢ ɛɭɞɭɬɶ 
ɦɿɫɬɢɬɢ ɥɿɡɚɬɢ ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɥɚɤɬɨ- ɣ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ 
ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 40–50 ɞɿɛ. 
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ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɬɚ ɩɨɥɿɬɢɱɧɚ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɞɟɪɠɚɜɢ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɞɨɛɪɨɛɭɬ ɝɪɨɦɚɞɹɧ 
ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɭɫɩɿɲɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ ɍɤɪɚʀɧɢ. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ 
ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɪɿɜɧɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ є ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨɦ, ɳɨ ɭ ɜɫɿ 
ɿɫɬɨɪɢɱɧɿ ɱɚɫɢ ɛɭɥɨ ɣ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɫɜɿɬɨɜɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɭ. ɍ ʀʀ 
ɪɨɡɜ’ɹɡɚɧɧɿ ɩɪɨɜɿɞɧɚ ɪɨɥɶ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɫɚɦɟ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɭ, ɚɥɟ, ɧɚ ɠɚɥɶ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 
ɞɟɫɹɬɢɪɿɱɶ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɝɚɥɭɡɿ ɬɚ ɩɨɜɚɥɶɧɢɣ ɫɩɚɞ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. Ɍɚɤ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 25 ɪɨɤɿɜ ɩɨɝɨɥɿɜ’ɹ ȼɊɏ ɫɤɨɪɨɬɢɥɨɫɹ ɛɿɥɶɲ, ɧɿɠ ɧɚ 
84 %, ɫɜɢɧɟɣ – ɧɚ 65 %, ɨɜɟɰɶ ɬɚ ɤɿɡ – ɧɚ 77 % [1]. 

Ɍɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɨ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɝɚɥɭɡɟɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ. Ɍɚɤɨɠ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɞɚɧɚ ɝɚɥɭɡɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤɚ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɜ ɯɚɪɱɨɜɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɨ є 
ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɰɿɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɲɤɭɪɢ, ɯɭɬɪɨ, ɜɨɜɧɚ ɬɨɳɨ) ɞɥɹ ɥɟɝɤɨʀ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɢɦ є ɬɨɣ ɮɚɤɬ, ɳɨ ɝɚɥɭɡɶ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɚɧɟɩɚɞɚє. ɉɪɨ ɰɟ ɫɜɿɞɱɚɬɶ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɹɤɿ ɡɨɛɪɚɠɟɧɿ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɭ 1. 

 
Ɋɢɫ. 1 – ɉɨɝɨɥɿɜ’ɹ ɯɭɞɨɛɢ ɜ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚɯ ɭɫɿɯ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ  

ɡ 1990 ɩɨ 2017 ɪɿɤ (ɬɢɫ. ɝɨɥɿɜ) 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɹɤɿ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, є: 
— ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ ɫɿɥɶɝɨɫɩɜɢɪɨɛɧɢɤɿɜ; 
— ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɩɨɥɿɬɢɱɧɚ ɬɚ ɮɿɧɚɧɫɨɜɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɜ ɤɪɚʀɧɿ; 
— ɧɟɩɪɨɝɧɨɡɨɜɚɧɚ ɰɿɧɨɜɚ ɩɨɥɿɬɢɤɚ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ, ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɡɛɿɥɶɲɭє 

ɪɢɡɢɤ ɫɿɥɶɝɨɫɩɜɢɪɨɛɧɢɤɿɜ ɩɨɬɪɚɩɢɬɢ ɞɨ ɡɨɧɢ ɡɛɢɬɤɿɜ; 
— ɫɥɚɛɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɤɫɩɨɪɬɭ ɬɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɟɪɟɞɭɦɨɜ ɞɥɹ ɣɨɝɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ, ɿ, ɹɤ 

ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɪɢɧɤɿɜ ɡɛɭɬɭ; 
— ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɿɧɜɟɫɬɢɰɿɣ ɜ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɚɥɭɡɿ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ ɡ ɛɨɤɭ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɭ 

ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɤɪɚʀɧɢ. 
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