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— для борошна з високим числом падіння 420-450 с. раціональним можна вважати 
середнє рекомендоване виробником значення дозування 0,005 г/кг
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ПІДВИЩЕННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ БЕЗПЕКИ ЗЕРНА ПШЕНИЦІ

Ковальов М.О., к.т.н., ст. викл., Донець А.О, к.т.н., ст. викл. 
Одеська національна академія харчових технологій

Останнім часом у світі спостерігається погіршення екологічного стану навколишнього 
середовища, що призводить до посилення вимог до якості продовольчих товарів, зокрема 
мікробіологічного обсіменіння, вмісту мікотоксинів і важких металів. Особливо гостро ця 
проблема виникла у центральних та північних областях України після Чорнобильської 
катастрофи. В цих умовах попереднє лущення зерна перед його подрібненням в борошно 
представляється перспективним способом як з точки зору поліпшення екологічного стану 
продукції [1, 2], так і з точки зору підвищення ефективності технологічного процесу 
сортового помелу.

Беручи до уваги вищевикладене, нами проведено дослідження впливу процесу 
лущення на зміну санітарно-гігієнічних показників зерна, оцінку яких проводили за 
мікробіологічним обсіменінням та забрудненості поверхні важкими металами.

Дослідження проводили для двох зразків зерна пшениці, вирощених в Миколаївській і 
Кіровоградській областях України (табл.1).

Таблиця 1 – Показники якості зразків озимою пшениці
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Зразок № 1 750 38,0 48 12,6 24,6 80 390 1,55 235
Зразок № 2 741 29,9 41 11,9 24,3 85 333 1,75 210

Перед лущенням зерно відволожували в герметичній ємності: зразок № 1 – протягом 
12 год, а зразок № 2 – протягом 24 год. Після кондиціонування зерно направляли на обробку 
в лущільній установці, має наступні технічні характеристики: діаметр отворів сита D=1 мм, 
зернистість абразивного поверхні 50 %, потужність електродвигуна W=1 кВт.

Аналіз показників якості для зразка № 1 проводили за стандартними методиками 
визначення загальної мікробіологічного обсіменіння і вмісту свинцю, кадмію та цинку. Для 
зразка № 2 дослідження впливу попереднього лущення зерна на зміну мікробіологічного 
обсіменіння здійснювали за допомогою сучасного бактеріологічного аналізатора БакТрак 
4300, який автоматично реєструє зростання широкого спектру мікроорганізмів.
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Встановлено, що застосування інтенсивної очистки зерна пшениці перед помелом 
дозволяє істотно знизити санітарно-гігієнічні показники зерна (табл. 2).

Таблиця 2 – Вплив лущення на санітарно-гігієнічні показники зерна (зразок 1)
Ступінь 

лущення, %
Показник

МАФАМ, 
105КОЕ/г

свинець (Pb),
мг/кг

кадмій (Cd), 
мг/кг

цинк (Zn), мг/кг

0 8,0 0,47 0,088 17,90

1 6,5 0,38 0,076 12,35

3 4,0 0,15 0,066 7,47

5 2,5 0,15 0,038 5,42

7 1,8 0,09 0,028 4,85

Вже при ступені лущення зерна 1 % загальне бактеріальне обсіменіння поверхні зерна 
знизився з 8,0•105 КУО/г – у вихідному зерні до 6,5•105 КУО/г – в лущеному зерні, тобто в 
1,2 рази. Підвищення ступеня лущення до 3 % дозволило зменшити показник МАФАМ в 2 
рази, а при максимальній мірі лущення 7 % показник МАФАМ зменшився в 4,5 рази.

Інтенсивне очищення поверхні зерна шляхом лущення також дозволила зменшити 
вміст свинцю, цинку і кадмію у зерні. Вміст свинцю і цинку зменшилася на 60-80 % при 
ступені лущення 5 %, з 0,47 до 0,12 мг/кг і з 17,9 до 7,5 мг/кг, відповідно. Істотне зниження 
вмісту кадмію спостерігалося при більш високій мірі лущення, так як його основна частина 
акумулюється в нижніх шарах оболонок, розташованих ближче до центральної частини 
зернівки – його ендосперму.

Таким чином, нами встановлено, що використання процесу лущення зерна, при його 
підготовці до помелу, дає можливість підвищити ефективність очищення поверхні, в 
результаті чого відбувається видалення частини мікроорганізмів і шкідливих речовин, що 
знаходяться на поверхні зерна або акумулюються в оболонках.
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Продукти переробки зерна та хлібопродукти у всьому світі є традиційними 
продуктами харчування і становлять значну частину раціону харчування людей. 

Щоденне споживання хліба дозволяє вважати його головним продуктом, харчова 
цінність якого має першорядне значення. Традиційно більша частина населення вживає хліб, 
випечений з сортового борошна. На борошномельних заводах борошно пшеничне вищого 
ґатунку займає перше місце за обсягами виробництва і широко використовується при 
виробництві хліба і хлібобулочних виробів. Будучи продуктом повсякденного харчування 
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Наукове видання
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