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В последние годы при применении биологических бактериальных препаратов нередко 
стали наблюдаться: снижение эффективности проводимой терапии, нестабильность 
результатов лечения, увеличение числа побочных эффектов, особенно в сенсибилизированном 
организме, поскольку гетерогенная микробная масса препарата, а иногда и дополнительно 
включенные в его состав компоненты могут оказывать значительную антигенную нагрузку на 
организм.  

Оказалось, что горизонтальный перенос генов может происходить между молочно-
кислыми бактерий и кишечными бактериями, а также в пределах одного рода молочнокислых 
бактерий. Природные перенос генов обычно осуществляется путем трансформации, 
трансдукции и благодаря конъюгации. Широко известно, что распространение устойчивости к 
антибиотикам является основной глобальной проблемой здравоохранения. 

Помимо этого, имеют место вполне понятные сложности со стандартизацией этих 
препаратов, а также недостаточная их защищенность при приеме внутрь от агрессивного 
воздействия защитных барьеров организма человека, в частности содержимого желудка, 12-
перстной кишки и самой кишечной микрофлоры хозяина, видовой состав которой при болезни 
сильно изменен. Известны также сложности при использовании бактериальных биологических 
препаратов с профилактической целью в пищевых продуктах, называемых сейчас 
«биопродукты» или «функциональные продукты». Это восприимчивость к кислороду и 
нагреванию в сочетании с упомянутыми уже трудностями их доставки в толстую кишку. 

Поэтому в настоящее время, активно ведутся поиски новых путей повышения 
эффективности, качества коррекции и профилактики дисбиотических нарушений при 
применении биологических бактериальных препаратов, способствующих устранению 
указанных проблем при их использовании. Весьма обнадеживающими и перспективными, в 
этом плане, оказались препараты из группы метаболитных пробиотиков, которые по сравнению 
с клеточной формой более стабильны при хранении, не снижают свою биологическую 
активность при применении на фоне лечебного курса антибиотиков, не оказывают побочных 
действий на организм человека, в отличие от живых микроорганизмов, способных в ряде 
случаев вызывать или усиливать инфекционные и воспалительные процессы. Основой 
бесклеточной формы пробиотика является культуральная жидкость, которая является 
побочным продуктом в традиционной технологии производства бактериальных препаратов или 
концентратов. Его утилизация, как отхода производства, приводит к значительным 
экономическим потерям и загрязнению окружающей среды. Потому разработка и производство 
бесклеточных пробиотиков представляет собой один из этапов создания безотходного 
производства бактериальных препаратов. Это направление является инновационным.  
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