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ぢ：ï¿　 £ßñë：ÇíÖÖ　 äëÜö　ÇÜ½ 157…162 Ñ：ß Ü äñë：ÜÑ £ 12 ÑÜ 27 ßñëñ£Ö　 Öíï：ÖÖ　 
ïÜÖ　üÖó¡Ü ßÜ¿Ü çóçíÖöí¢ñÖÜ £ ëÜ¡íç：ç £ çÜ¿ÜÇ：ïö0 7,7…9,2 %. ぢëó ôÜ½Ü, Ü ëÜ¡íçíê 9 ： 14, 
£í¡¿íÑñÖóê £ çÜ¿ÜÇ：ïö0 8,3 % öí 8,7 %, çÜÖí £½ñÖüó¿íïá ç：ÑäÜç：ÑÖÜ Öí 0,3 % öí 0,1 %, Ü 
ëÜ¡íç： 8 £ çÜ¿ÜÇ：ïö0 8,4 % çÜÖí Öñ £½：Öó¿íïá, í Ü ÜïöíÖÖ：ê ëÜ¡íçíê çÜ¿ÜÇ：ïöá £ëÜï¿í Öí 
0,1…1,0 %.  

げíï½：ôñÖ：ïöá ä：ï¿　 £ßñë：ÇíÖÖ　 öí¡Ü¢ £ß：¿áüó¿íïá – ï½：ööєçí ïñëñÑÖáÜ½Ü Öí 0,4…2,7 % 
í Ü¿：úÖí Öí 0,7…2,2 %. 

どí¡ó½ ôóÖÜ½, £ßñë：ÇíÖÖ　 £ñëÖí ¡Ü¡ÜëÜÑ£ó çÜ¿ÜÇ：ïö0 ÑÜ 20 % äëÜö　ÇÜ½ 3…4 ½：ï　î：ç öí 
Öíï：ÖÖ　 ïÜÖ　üÖó¡Ü çÜ¿ÜÇ：ïö0 ÑÜ 9 % çäëÜÑÜç¢ 5…5,5 ½：ï　î：ç äëó£çÜÑóöá ÑÜ Öñ£ÖíôÖóê £½：Ö 
úÜÇÜ çÜ¿ÜÇÜïö： öí £íï½：ôñÖÜïö：, àÜ ÑÜ£çÜ¿　є äÜÑÜç¢óöó ôíï ÑÜëÜß¡ó £ñëÖí ： Öíï：ÖÖ　. 

 
 

ゑぢずごゑ づやげぞごび ぱんとどだづやゑ ぞん ぢだとんげぞごとご éとだでどや  
げぎづぞん ぢづだがだゑだずぽぶだゆ ぢぷぎぞごぴや 

 
ゐÜëöí ん.ゑ., ¡íÖÑ. öñêÖ. ÖíÜ¡, ÑÜî., づñçñÖ¡Ü ん.ん. íïä：ëíÖö, ぢÜÑÜäëóÇÜëí ゑ.ゑ., ïöÜÑñÖö 

だÑñïá¡í Öíî：ÜÖí¿áÖí í¡íÑñ½：　 êíëôÜçóê öñêÖÜ¿ÜÇ：ú 
 

で：¿áïá¡ÜÇÜïäÜÑíëïá¡í Çí¿Ü£á Ñ¿　 ば¡ëí；Öïá¡Ü； Ññë¢íçó £íç¢Ñó ßÜ¿í ÜÑÖ：є0 £ 
äë：ÜëóöñöÖóê ïâñë 　¡ £ÜçÖ：üÖáÜñ¡ÜÖÜ½：ôÖÜÇÜ, öí¡ ： çÖÜöë：üÖáÜ ñ¡ÜÖÜ½：ôÖÜÇÜ ëÜ£çóö¡Ü 
¡ëí；Öó, íÑ¢ñ äóöíÖÖ　 ÜëÇíÖ：£íî：； çóëÜßÖóîöçí ú ä：Ñöëó½¡ó äëÜÑÜçÜ¿áôÜÇÜ £íßñ£äñôñÖÖ　 Ñ¿　 
Ü¡ëñ½Ü； Ññë¢íçó í¡öÜí¿áÖ： ç Üï： ôíïó. ゑ：Ñ îáÜÇÜ £í¿ñ¢óöá Öñ ö：¿á¡ó ¢óööє£ÑíöÖ：ïöá ： 
ïí½ÜÑÜïöíöÖ：ïöá ¡ëí；Öó ú ïÜïä：¿áïöçí, í ú ßñ£¿：ô Öíúë：£ÖÜ½íÖ：öÖ：üóê Öíäë　½：ç ¿0Ñïá¡Ü； 
Ñ：　¿áÖÜïö：. 

ば ÖóÖ：üÖ：ê Ü½Üçíê ï：¿áïá¡ñ ÇÜïäÜÑíëïöçÜ ïñëñÑ ：Öüóê Çí¿Ü£ñú Ññ½ÜÖïöëÜє äÜ£óöóçÖÜ 
öñÖÑñÖî：0. だïöíÖÖ：½ó ëÜ¡í½ó ç Ññ　¡óê ëñÇ：ÜÖíê Üöëó½íÖÜ ÖÜç： ：ïöÜëóôÖ： ëñ¡ÜëÑó 
çëÜ¢íúÖÜïö：. だöëó½íÖÜ  ëñ¡ÜëÑÖÜ çëÜ¢íúÖ：ïöá öí¡óê ¡Ü¿áöÜë 　¡ ¢óöÜ ： 　ô½：Öá. ゑäëÜÑÜç¢ 
ÜïöíÖÖ：ê ä’　öó ëÜ¡：ç ば¡ëí；Öí £½：îÖó¿í ïçÜ； äÜ£óî：； Öí ½：¢ÖíëÜÑÖÜ½Ü íÇëíëÖÜ½Ü ëóÖ¡Ü öí 
çäñçÖñÖÜ äñëñßÜçíє ç ïç：öÜç：ú Ññï　öî： çóëÜßÖó¡：ç £ñëÖí.  

é¡：ïöá £ñëÖí çó£Öíôíєöáï　 ïÜ¡ÜäÖ：ïö0 öí¡óê ç¿íïöóçÜïöñú: ï½í¡Ü½, £íäíêÜ½, 
¡Ü¿áÜëÜ½, ïöíÖÜ½ £í çÜ¿ÜÇ：ïö0, ïöÜäñÖñ½ £íï½：ôñÖÜïö： ： £íëí¢ñÖÜïö：. げí¿ñ¢ÖÜ ç：Ñ 
äëó£ÖíôñÖÖ　 äëÜÑÜ¡î：； ïÜ¡ÜäÖ：ïöá ç¿íïöóçÜïöñú, £í 　¡ó½ó Üî：Ö00öá 　¡：ïöá, ßÜÑñ ë：£ÖÜ0. 

ぜñöí ÑÜï¿：Ñ¢ñÖÖ　 – íÖí¿：£ çä¿óçÜ äÜÇÜÑÖÜ-¡¿：½íöóôÖóê ： ëñÇ：ÜÖí¿áÖóê ôóÖÖó¡：ç öí 
ÜïÜß¿óçÜïöñú ÑÜ£ë：çíÖÖ　 Öí 　¡：ïöá £ñëÖí äüñÖóî：, çïöíÖÜç¿ñÖÖ　 Öíúß：¿áü ïäëó　ö¿óçóê Ü½Üç 
Ñ¿　 âÜë½ÜçíÖÖ　 çëÜ¢í0 £ Öíú¡ëíàó½ó äÜ¡í£Öó¡í½ó 　¡Üïö：. 

ゑí¿Üç： £ßÜëó çëÜ¢í0 £ñëÖÜçóê, £Ü¡ëñ½í äüñÖóî： £ ¡Ü¢Öó½ ëÜ¡Ü½ ½í0öá öñÖÑñÖî：0 Öí 
£ß：¿áüñÖÖ　. ぴñ äÜ　ïÖ0єöáï　 öó½, àÜ íÇëÜäëÜ½óï¿Üçóú ¡Ü½ä¿ñ¡ï ば¡ëí；Öó Öñ ïöÜ；öá Öí ½：ïî：, 
ïñ¿ñ¡î：ÜÖñëó ïöçÜë00öá çïñ ß：¿áüñ ÖÜçóê ïÜëö：ç äüñÖóî：, 　¡： ßÜÑÜöá äëóïöÜïÜçíÖ： ÑÜ 
¡¿：½íöóôÖóê Ü½Üç çóëÜàÜçíÖÖ　, ‾ëÜÖöÜ, í öí¡Ü¢ £ñëÖÜçóê, àÜ £ëÜïöí0öá äÜëÜô, ïö：ú¡ó½ó ÑÜ 
ü¡：ÑÖó¡：ç öí êçÜëÜß. ん¿ñ Öñ Ñóç¿　ôóïá Öí öñ, àÜ çëÜ¢íúÖ：ïöá £ëÜïöíє, £íÇí¿áÖ： Üßï　Çó £ßÜëÜ 
£ñëÖí Ññ　¡óê ëÜ¡：ç ½ñÖü： ç：Ñ äÜäñëñÑÖ：ê. ぴñ äÜ　ïÖ0єöáï　 öó½, àÜ ïêÜ¢：ïöá ： ëñäëÜÑÜ¡öóçÖí 
ïó¿í äüñÖóî： £í¿ñ¢óöá Öñ ö：¿á¡ó ç：Ñ ÇñÖñöóôÖÜÇÜ âÜÖÜ, í¿ñ ： ç：Ñ äÜÇÜÑÖÜ-¡¿：½íöóôÖóê Ü½Üç 
äëÜëÜïöíÖÖ　 £ñëÖÜçóê.  

どí¡, Ü 2014 ë. £ëÜï¿Ü çóëÜßÖóîöçÜ çí¿ÜçÜ； äëÜÑÜ¡î：； ï：¿áïá¡ÜÇÜ ÇÜïäÜÑíëïöçí. 
ゑäëÜÑÜç¢ ¡ç：öÖ　-ôñëçÖ　 çóäí¿Ü 299 ½½ ÜäíÑ：ç, àÜ Öí 109 ½½ ß：¿áüñ ；ê ïñëñÑÖ：ê 
ßíÇíöÜë：ôÖóê äÜ¡í£Öó¡：ç. げí ÖíÑ½：ëÖÜÇÜ £çÜ¿Ü¢ñÖÖ　 ½íïí 1000 £ñëñÖ £ß：¿áüó¿íï　 ÑÜ 28,9 Ç, 
£ñëÖÜ ßÜ¿Ü Öíä：çï¡¿ÜäÜÑ：ßÖó½, í ÖíöÜëí ï¡¿í¿í 708…710 Ç/¿ Д1, 2]. だÑÖí¡ ëÜï¿óÖó äüñÖóî： 
Ü£ó½Ü； ßÜ¿ó ïó¿áÖÜ £íÇÜàñÖ：, äñëñëÜï¿：, Üëí¢Üçí¿óïá êçÜëÜßí½ó ： çó¿　Çí¿ó, àÜ äëó£çñ¿Ü ÑÜ 
£Öó¢ñÖÖ　 ç½：ïöÜ ß：¿¡í, ïÜööєçÜÇÜ äÜÇ：ëüñÖÖ　 　¡Üïö： ¡¿ñú¡ÜçóÖó. づÜ£ö　¢Ö：ïöá ¡¿ñú¡ÜçóÖó 
¡Ü¿óçí¿íïá ç ½ñ¢íê 26-31 ï½ – çÜÖí ßÜ¿í £íÑÜç：¿áÖÜ ï¿íß¡Ü0 ： ç：ÑäÜç：Ñí¿í やや ÇëÜä： 　¡Üïö： Д3, 
4]. 
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ばëÜ¢íú £ñëÖÜçóê ç ば¡ëí；Ö： 2015 ëÜ¡Ü ：£-£í ïó¿áÖóê ½ÜëÜ£：ç Ü ßñëñ£Ö： öí ÖíïöÜäÖÜÇÜ 
¢íë¡ÜÇÜ ¿：öí £Öó£óçï　 ÑÜ 59,96 ½¿Ö. öÜÖÖ, àÜ Öí 3,90 ½¿Ö. öÜÖÖ (íßÜ Öí 6,1 %) ½ñÖüñ, Ö：¢ 
ëÜ¡Ü½ ëíÖ：üñ. だÑÖ：є0 £ äëóôóÖ £Öó¢ñÖÖ　 çëÜ¢í0 ßÜ¿Ü öí¡Ü¢ ä：ÑçóàñÖÖ　 êçÜëÜß ïñëñÑ 
ïÜëöÜçÜÇÜ Öíï：ÖÖ　 äüñÖóî：. でñëñÑÖ：ú äÜ¡í£Öó¡ ß：¿¡í ï¡¿íç 13,8 %, ïóëÜ； ¡¿ñú¡ÜçóÖó 28,6 %. 
げß：¿áüó¿íïá ¡：¿á¡：ïöá ß：¿¡í Ü Öíï：ÖÖ： ：£ ôÜëÖó½ £íëÜÑ¡Ü½, àÜ ç：ëÜÇ：ÑÖÜ £Ü½Üç¿ñÖÜ ½：îñ¿：є½ 
Çëóßí, 　¡óú ½íє ß：¿¡ÜçÜ ïöëÜ¡öÜëÜ Д5Ж. 

ば 2016 ëÜî： öí¡Ü¢ ßÜ¿Ü çïöíÖÜç¿ñÖÜ ëñ¡ÜëÑÖ： äÜ¡í£Öó¡ó £ ÜëÜ¢íúÖÜïö： £ñëÖÜçóê: 
äüñÖóî　 – 42,1 îñÖöÖñëí £ Çñ¡öíëí. ゑ½：ïö ß：¿¡í ç ÜëÜ¢í； îáÜÇÜ ëÜ¡Ü ç ÜïÖÜçÖÜ½Ü £ßñë：Çï　 Öí 
ë：çÖ： äÜ¡í£Öó¡：ç äÜäñëñÑÖ：ê ïñ£ÜÖ：ç [6]. 

んÖí¿：£ äÜ¡í£Öó¡：ç 　¡Üïö： £ñëÖí äüñÖóî： äÜ¡í£íç, àÜ, Ü¡ë：½ äÜÇÜÑÖÜ-¡¿：½íöóôÖóê Ü½Üç 
： ïÜëö：ç, Öí 　¡：ïöá £ñëÖí çä¿óçíє úÜÇÜ äñëñÑäÜï：çÖí ÜßëÜß¡í äëÜöóÇëóß¡Üçó½ó äëñäíëíöí½ó, 
　¡í £íêóàíє ëÜï¿óÖó ç：Ñ ü¡：ÑÖó¡：ç, ßÜë’　Ö：ç, ÑÜ£çÜ¿　є £íç’　£íöóïá ½：îÖÜ½Ü ¡Ü¿ÜïÜ ： äÜö：½ 
äëó£çÜÑóöá ÑÜ Ç：ÑÖÜÇÜ çëÜ¢í0. ゑí¢¿óçó½ ñöíäÜ½ Ü ÑÜÇ¿　Ñ： £í ëÜï¿óÖí½ó є öí¡Ü¢ çÖñïñÖÖ　 
ÑÜßëóç, 　¡： є ÜÑÖó½ ：£ Öíúñâñ¡öóçÖ：üóê £íïÜß：ç çä¿óçÜ Öí äëÜÑÜ¡öóçÖ：ïöá ： 　¡：ïöá ëÜï¿óÖ. 

どí¡ó½ ôóÖÜ½, äëÜçñÑñÖóú íÖí¿：£ äÜ¡í£íç, àÜ £í ÜïöíÖÖ： öëó ëÜ¡ó ïñëñÑÖ　 çëÜ¢íúÖ：ïöá 
Ü£ó½Ü； äüñÖóî： £ëÜï¿í ÑÜ 37,7 î/Çí, äëÜöñ 　¡：ïöá £ñëÖí, 　¡ ： ëíÖ：üñ, äñëñßÜçíє Öí Öó£á¡Ü½Ü 
ë：çÖ：. ば¡ëí；Öïá¡： öëñúÑñëó ß：¿áüñ âÜë½Ü0öá ¡ÜÖöëí¡öó Öí äÜïöíôíÖÖ　 äüñÖóî： 4–6-ÇÜ ¡¿íï：ç. 
どÜôÖí ïöíöóïöó¡í äëÜ àÜë：ôÖ： Üßï　Çó çóëÜßÖóîöçí 　¡：ïÖÜÇÜ £ñëÖí Ü£ó½Ü； äüñÖóî： ç ば¡ëí；Ö： 
ç：ÑïÜöÖ　. げí äëóß¿ó£Öó½ó ÑíÖó½ó, ÑÜ 20…30 % £íÇí¿áÖÜ； ¡：¿á¡Üïö： £ñëÖí Öí¿ñ¢óöá ÑÜ 2–3 
¡¿íï：ç, í ëñüöí úÑñ Öí ¡Üë½Üç： (âÜëí¢Ö：) î：¿：.  

でñëñÑ äëóôóÖ Üöëó½íÖÖ　 £ñëÖí Öó£á¡Ü； 　¡Üïö： ½Ü¢Öí ç：Ñ½：öóöó £Öó¢ñÖÖ　 ÖÜë½ 
í£ÜöÖóê ÑÜßëóç ä：Ñ Ü£ó½Ü äüñÖóî0, ：Öü： äÜç’　£íÖ： ：£ ç¡ëíú ÖñÑÜïöíöÖ：½ó ëñâÜë½í½ó ç 
íÇëÜäëÜ½óï¿ÜçÜ½Ü ïñ¡öÜë：.  

づÜ£ç’　£íöó î0 äëÜß¿ñ½Ü ½Ü¢Öí £í ëíêÜÖÜ¡ ä：ÑçóàñÖÖ　 　¡Üïö： £ñëÖí, £ß：¿áüñÖÖ　 
Üßï　Ç：ç çóëÜßÖóîöçí 　¡：ïÖÜÇÜ £ñëÖí, ç：Ñäëíî0çíÖÖ　 ¿ÜÇ：ïöóôÖóê ¿íÖî0Ç：ç úÜÇÜ ëñí¿：£íî：； ç：Ñ 
çóëÜßÖó¡í ÑÜ äÜ¡Üäî　. 

ゑí¢¿óçÜ öñ, àÜ ば¡ëí；Öí ßÜ¿í ： ¿óüíєöáï　 ¡ëí；ÖÜ0, ç 　¡：ú çóëÜàÜєöáï　 ôó½í¿í 
¡：¿á¡：ïöá £ñëÖÜçóê ： £ñëÖÜßÜßÜçóê ¡Ü¿áöÜë, ñ¡ïäÜëö 　¡óê ïöíÖÜçóöá äÜ¿ÜçóÖÜ ß0Ñ¢ñöÜ 
Ññë¢íçó. んÇëíë：； ëí£Ü½ ：£ ïñ¿ñ¡î：ÜÖñëí½ó, Öñ Ñóç¿　ôóïá Öí öëÜÑÖÜà：,£ ¡Ü¢Öó½ ëÜ¡Ü½ 
ä：ÑçóàÜ0öá çí¿Üçóú £ß：ë £ñëÖÜçóê. ゐÜÑñ½Ü ïäÜÑ：çíöóïá, àÜ ïóöÜíî：0 ç Öíúß¿ó¢ô： ôíïó 
çóúÑñ çÑíïöáï　 çóäëíçóöó – íÑ¢ñ Öñ½Ü¢Öí ÇÜßóöó öñ, àÜ Öíï ÇÜÑÜє! 
 

ず：öñëíöÜëí 
1. ぶñëÖ▲ü ぢ.ゎ. とí¡ äÜç▲ïóöá ¡¿íïï äüñÖóî▲ Дどñ¡ïöЖ / ぢ.ゎ. ぶñëÖ▲ü, で.ぜ. とí¿ñÖï¡í　 
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